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２０２４年６月１５日（土）第１９回大阪介護支援専門員堺ブロック総会の開催にあたり、

堺市医師会、堺市行政、各連携機関の代表、首長の方々より、それぞれの立場からの医療

と介護連携の重要性、災害時対応や利用者支援へのスキルアップ、職種を越えての連携

について等、複雑多様な社会環境の中、利用者支援には地域や様々な職能団体との連携

が利用者支援における重要項目であり、どの職種でも連携や意識を高く強く持つ必要性が

あるという事を再認識させられる貴重なお話でした。

合同総会・堺ブロック

堺ブロック総会本会では、堺ブロック大谷ブロック長よ

り、前年度事業計画及び今年度計画の報告。

資質向上法定外研修（２０２３年度１３回開催、

２０２４年度１４回）。代議員選出について。ブロック

内コミュニケーションの活性化の取り組みとしての広

報、災害、法務、教育の活動支援等、堺ブロックとして

の活動報告を頂き、職能団体として堺市内7区支部協力

の下、今後も行政及び他職能団体・組織との連携強化

し、利用者支援に効果的な支援方法等への研修活動等を

継続して図っていく事、決意新たに頂きました。

（大阪介護支援専門員協会 ：濱田会長）

（堺市医師会： 西川会長）

（いいとも ：小田座長）

（堺市薬剤師会： 鈴木会長）

（堺ブロック： 大谷ブロック長）

（訪看堺ブロック 尾池ブロック長）

・CCコネット 中村委員長

（ネットワークさかい 峯理事）（堺市介護保険課 定光課長 ）



２０２４年６月１５日、【地域共生社会の実現に向けて】

のテーマで堺市地域共生推進課・鷲見佳宏様を講師に迎

え法定外研修が開催されました。

「縦割りをなくし、つながりの再構築を図る」ことで誰

もが役割を持てる地域共生社会の実現のために、重層的

支援体制整備事業が令和３年より施行され、

①包括的相談支援事業、

②地域づくり事業、

③他機関共同事業、

④アウトリーチ等を通じた継続的支援事業、⑤参加支援

事業のいずれも満たすことで成り立つものである

ということを学び、他人ごとを我がことと捉え、地域住

民としての役割と他機関とのかかわりが必要不可欠であ

ると感じられる内容でした。

また、堺市における各機関の業務について具体的な内容

を聞く機会となりました。

記念講演会：地域共生社会の実現に向けて



 私ども介護支援専門員協会堺ブロックでは、
令和3年5月に堺市7支部合同のもと、災害対策チームを立ち
上げ、今日も活動をさせていただいております。

主な活動としては、年に2回(7月・10月)　主任ケアマネの
更新要件の一つとなる法定外研修を開催していましたが、法
改正が行われた本年度からは、居宅介護支援事業所だけでは
なく、各サービス事業所がBCPの法定研修として位置づけら
れるよう内容を新たにし研修と訓練を開催していきたいと考
えております。

また、私ども災害チームは介護支援専門員の後方支援として
堺市の災害リスクを勘案し、山側及び海側の地域である南区
と西区に拠点事業所を設置し、発電機・ソーラーパネル・ソ
ケットなどの電気系統の備品と布担架を災害時の緊急備品と
して備えています。
また今後は、その災害備品の使用方法などを研修やyoutube
等を通して伝達し、いざという時にも慌てず活用できるよう
支援したいとも考えております。

このように災害チームは皆さんの日頃からの防災意識を高め
るとともに、顔が見える関係を構築し、災害発生時は後方支
援を行っていきます。
今後も皆さまに、災害対策チームの活動をより知っていただ
けるように活動を行ってまいりますので、どうぞ宜しくお願
いいたします。

災害対策チーム

大阪介護支援専門員協会堺ブロック　災害対策チーム　
チーム長　松井知子

(ポータブルバッテリーを堺ブロックで購入)



私たちのチームは、チーム長 加藤、チーム員 牧野・吉田・安藤・藤原
の5名で構成されています。2024年度は、「有益な情報を発信すると共
に、協会員入会者数増加の一翼を担う」をテーマに、活発に活動してい
ます。

～主な活動内容～
☆ホームページの充実: 資質向上研修の情報、各区支部ニュース、法
務・防災に関する情報など、タイムリーな情報を随時更新しています。

☆メール登録の推進: より多くの会員の方々に、最新の情報をいち早く
お届けするため、メール登録を呼びかけています。まだ登録されていな
い方は、ぜひQRコードからご登録ください。

堺ブロックには会員の法務上の困りごとをサポートさせて頂
く「法務チーム」があります。ケアマネジャーは公的機関や
事業所等と連携して利用者・家族様等の生活を豊かにする役
割があります。しかし、私たちの知識や経験では対応する方
法が分からないこと、また過度な要望等で悩まれることも多
くあります。

「法務チーム」では会員様から気軽にご相談頂き、内容によ
っては　堺ブロック顧問弁護士の泉田先生にアドバイスを頂
きながら、解決に向け支援する体制を整えております。
大阪介護支援専門員協会堺ブロック会員限定となりますが、
安心してケアマネジメント業務に尽力できるようフォローす
べく、是非ご遠慮なくご相談頂ければ幸いです。

大阪介護支援専門員協会堺ブロック　法務チーム　
チーム長　川口　

広報チーム

法務チーム

大阪介護支援専門員協会堺ブロック　広報チーム　
チーム長　加藤　伸介

広報誌の発刊: 年1回

程度の広報誌発行を通

じて、協会の活動を発

信し、会員拡大を目指

すにゃぁ。



名称 所在地 担当区域（小学校区） 電話 ファックス

堺第1地域包括支援センター 堺区海山町3-150-2
（ハートピア堺隣） 三宝・錦西・市・英彰 072-222-8082 072-222-8083

堺第2地域包括支援センター 堺区今池町4-4-12
（みあ・かーさ内） 錦・錦綾・浅香山・三国丘 072-229-9240 072-229-9234

堺第3地域包括支援センター 堺区京町通1-21
（グレース堺敷地内） 熊野・少林寺・安井・榎 072-223-1500 072-223-1522

堺第4地域包括支援センター 堺区協和町3-128-11
（愛らいふ内） 神石・新湊・大仙・大仙西 072-275-8586 072-275-8587

中第1地域包括支援センター 中区深井中町1888-14 八田荘・八田荘西・深井・深井西 072-276-0800 072-276-0802

中第2地域包括支援センター 中区土塔町2028
（ふれ愛の家内） 東百舌鳥・宮園・東深井・土師 072-234-6500 072-234-6501

中第3地域包括支援センター 中区東山841-1
（ベルファミリア内） 久世・東陶器・西陶器・福田・深阪 072-234-2006 072-234-2013

東第1地域包括支援センター
東区石原町3-150
（つるぎ荘・やしも地域サポートセ
ンター内）

南八下・八下西・日置荘・日置荘
西・白鷺 072-240-0018 072-240-0048

東第1地域相談窓口 東区日置荘田中町143-1
（つるぎ荘内）

南八下・八下西・日置荘・日置荘
西・白鷺 072-286-2828 072-286-6868

東第2地域包括支援センター 東区南野田33
（ハーモニー内）

登美丘西・登美丘東・登美丘南・野
田 072-237-0111 072-237-3900

西第1地域包括支援センター 西区浜寺石津町西5-11-21
（結いの里内） 浜寺・浜寺東・浜寺石津・浜寺昭和 072-268-5056 072-268-5066

西第2地域包括支援センター 西区草部531
（ウェルフォンテひのき内） 鳳・鳳南・福泉・福泉上・福泉東 072-271-0048 072-284-8875

西第3地域包括支援センター 西区津久野町1-5-8-103
（アーバンフォーレスト）

津久野・向丘・平岡・家原寺・上野
芝 072-260-5022 072-260-5033

南第1地域包括支援センター 南区赤坂台2-5-7
（赤坂台近隣センター内）

美木多（鴨谷台含む）・赤坂台・新檜
尾台・城山台 072-295-1555 072-295-1556

南第2地域包括支援センター 南区原山台1-6-1-103
（府公社泉北原山台C団地6-1棟）

福泉中央・桃山台・原山ひかり・庭
代台・御池台 072-290-7030 072-290-7665

南第3地域包括支援センター 南区茶山台3-22-9
（茶山台近隣センター内）

上神谷・宮山台・竹城台・竹城台
東・若松台・茶山台 072-289-8085 072-289-8086

南第4地域包括支援センター 南区逆瀬川1038-2
（槇塚荘内） 三原台・泉北高倉・はるみ・槇塚台 072-291-6681 072-291-6682

北第1地域包括支援センター 北区北花田町3-28-1
（今井ビル）

東浅香山・新浅香山・五箇荘・五箇
荘東 072-240-0120 072-240-0121

北第2地域包括支援センター 北区長曽根町1199-6
（陵東館秀光苑内）

東三国丘・光竜寺・新金岡・新金岡
東 072-252-0110 072-257-2941

北第3地域包括支援センター 北区野遠町344-1
（あけぼの苑内） 大泉・金岡・金岡南・北八下 072-257-1515 072-257-1525

北第4地域包括支援センター 北区百舌鳥陵南町2-662
（ハピネス陵南内） 中百舌鳥・百舌鳥・西百舌鳥 072-276-3838 072-276-3800

美原第1地域包括支援センター 美原区平尾595-1
（美原荘内） 美原区全域 072-369-3070 072-369-3038

堺市：相談窓口一覧①
地域包括支援センター（高齢者総合相談窓口）

 2024/9　現在

窓口開設時間：原則、月~金曜日　9:00~17:30（祝日、年末年始を除く）



名称 所在地 電話 ファックス

堺基幹型包括支援センター 堺区南瓦町3-1（本館内） 072-228-7052 072-228-7058

中基幹型包括支援センター 中区深井沢町2470-7（中区役所内） 072-270-8268 072-270-8288

東基幹型包括支援センター 東区日置荘原寺町195-1（東区役所内） 072-287-8730 072-287-8740

西基幹型包括支援センター 西区鳳東町6丁600（西区役所内） 072-275-0009 072-275-0140

南基幹型包括支援センター 南区桃山台1丁1-1（南区役所内） 072-290-1866 072-290-1886

北基幹型包括支援センター 北区新金岡町5丁1-4（北区役所内） 072-258-6886 072-258-8010

美原基幹型包括支援センター 美原区黒山167-1（美原区役所内） 072-361-1950 072-361-1960

名　　　　称 所　　在　　地 電話／FAX 交　通　機　関

堺区障害者基幹相談支援センター 堺区南瓦町3-1（堺市役所本館2階） 072-224-8166ファックス072-224-4400 南海高野線 堺東駅

中区障害者基幹相談支援センター 中区深井沢町2470-7（中区役所1階） 072-278-8166ファックス072-278-4400 泉北高速鉄道 深井駅

東区障害者基幹相談支援センター 東区日置荘原寺町195-1（東区役所1階） 072-285-6666ファックス072- 287-6767 南海高野線 萩原天神駅

西区障害者基幹相談支援センター 西区鳳東町6-600（西区役所4階） 072-271-6677ファックス072-274-7700 JR阪和線 鳳駅南海バス 西区役所前

南区障害者基幹相談支援センター 南区桃山台1-1-1（南区役所2階） 072-295-8166ファックス072-298-0044 泉北高速鉄道 栂・美木多駅

北区障害者基幹相談支援センター 北区新金岡町5-1-4（北区役所3階） 072-251-8166ファックス072-250-8800
Osaka Metro御堂筋線 新金岡駅南海バス
北区役所前

美原区障害者基幹相談支援センター 美原区黒山167-9（美原区役所別館2階） 072-361-1883ファックス072-361-4444
南海バス 美原区役所前近鉄バス 美原区役
所前

総合相談情報センター 堺区旭ヶ丘中町4-3-1（堺市立健康福祉プラ
ザ1階） 072-275-8166ファックス072-244-7777

南海バス 旭ヶ丘（健康福祉プラザ前）　JR
阪和線 百舌鳥駅

堺市：相談窓口一覧②
地域包括支援センター（高齢者総合相談窓口）

 2024/9　現在

窓口開設時間：原則、月~金曜日　9:00~17:30（祝日、年末年始を除く）

窓口開設時間：原則、月~金曜日　9:00~17:30（祝日、年末年始を除く）

障害者基幹相談支援センター



堺ブロックでは、主任介護支援支援専門員の更新要件として、法定外研修の受講が位置づけらているところから、
できるだけ皆さんが参加しやすいように、各支部やブロックでいろんな研修を企画しております。

堺ブロック　法定外研修一覧

編集後記　
広報誌の2冊目をようやく発行すること
ができました。
今回は広報委員のメンバーが各記事を担
当して、この冊子を作製。
広報チームとして冊子を作成することが
できました。
また、今回は、相談窓口一覧を掲載して
おりますので、皆様の日々の業務にご活
用いただければと思っております。

（広報担当：はにゃまる）

大阪介護支援専門員協会　堺ブロック　

大阪介護支援専門員協会　　　　

堺市　居宅サービス事業・介護予防サ
ービス事業・居宅介護支援事業関係

堺市社会福祉協議会


