
根拠と自信を持って３M（ムリ・ムラ・ムダ）を駆逐する！ 

開催日：2022年 11月 12日（土）13:30～16:30 

方 法：zoomを活用したリモート 

講 師：一般社団法人あたご研究所 代表理事 後藤佳苗様 

参加費：公益社団法人大阪介護支援専門員協会 会員 1,000円、非会員 5,000円 

（peatix使用料 220円は別途、ご負担ください） 

定 員：100人 

主 催：大阪介護支援専門員協会堺市西区支部 共催：堺市北区支部.堺市東区支部 

  

 法的根拠（運営基準と解釈通知）を踏まえて、３M（ムリ・ムラ・ムダ）を駆逐して、 

適切に居宅介護支援業務を遂行できるようになること。それにより、生産性を向上、 

利用者支援の質を高めること、本研修の到達目標です。 

受講時、勤務事業所の重要事項説明書・第１表をご用意ください。 

 

〇注意事項  

  ・研修に集中できる環境で受講ください。 

  ・一人で１台のパソコンかタブレットを使用して、受講ください。 

  ・zoom参加時、介護支援専門員証に記載通りの名前を入力してください。 

 ・受講中、自身のマイクはミュートに設定ください。 

・グループワーク等、講師の指示があった場合のみ、ミュートを外してください。 

・講師への礼儀、受講確認の為、自身の顔が正面から映るようにカメラを設定ください。 

・講義の録画、画面の撮影、資料の外部への公開を禁止しております。 

 

  注意事項を遵守頂いていない場合、研修を退出頂き、修了書は発行致しません 

例）車を運転している、車で移動している。歩きながら受講している。 

講義に集中できる環境ではない。机がなく講義内容のメモができない。 

スマートフォンでの受講、氏名を適切に表示していない、電話をしながらの受講、 

ミュートの設定ができていない、バーチャル背景を使用している、等。、 

   注意事項を遵守できる場合のみ、下記のＵＲＬ・ＱＲコードから 

参加申込の手続きを行ってください。  http://ptix.at/0Gwkas  

 

研修事務局：特別養護老人ホームアリオン 

中辻朋博 

連 絡 先：nakatsujitomohiro@gmail.com  

072-245-9640 
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