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※研修内容及び目的⇒令和４年７月２０日に発布された介護保険最新情報 Vol.１０８９には介護現場における

生産性向上の取組、ICT の導入促進に向けた情報提供があり、介護現場の負担軽減が喫緊の課題であることを

示してくれておりますが、業務のデジタル化が苦手なケアマネジャーや ICT の活用が苦手なケアマネジャーが

潜在的に多くいるのではないか？と考え、そんなケアマネジャーの為に超初級編として業務効率に役立つ PC

（パソコン）スキルの獲得及び自信をもって ICT を日々の業務で活用することができるようにするための研修

を開催し、生産性を向上させ、多職種連携やケアマネジメントの質を高めることを本研修の目的とします。 

開 催 日：令和 5 年５月 12 日（金） 

時 間：１４：００～１６：００の２時間（1３：30 から入室） 

場 所：ZOOM を活用してのオンライン開催 

参 加 費：大阪介護支援専門員協会 会員 1,000 円  非会員：3,000 円  

定 員：40 名 

申込方法：下記の①～⑧までの内容を理解していただき、自己チェックした後に下記の QR コードまたは下記

の URL から右記のパスワードを入力してお申し込みください。※パスワード：KITA0512                        

□①業務のデジタル化が苦手・ICT の活用が苦手であり、日頃から電話や FAX などのアナログ対応である。 

□②イベント参加受付はＰｅａｔｉｘを使用します。受講料の入金後の返金は致しません。入金の手数料は申

込者の負担となります。電話やＦＡＸの受付は対応しておりません。 

□③領収書は払込票等を活用し、証明としてください。 

□④研修資料は研修日数日間前位にＰｅａｔｉｘの一斉メール機能にてデータで配布します。当日もチャット

欄から PDF で配布します。 

□⑤１つのメールアドレスから複数の申し込みはできません。１台の端末で複数名の参加はお控えください。 

□⑥参加画面に御名前を漢字フルネールで表示し、カメラは常時「オン」にしてマイクは原則「オフ」とする。 

□⑦適切に受講された場合、修了書をＰＤＦデータにしてメール（abc_tennis_0201@yahoo.co.jp）で送信します。 

□⑧当日、操作方法がわからないとの理由で相談されても対応出来ない場合もあります。不安な方は必ず前日

までに ZOOM を起動させ設定（特にカメラとマイク）を確認しておいてください。前日までなら北区事務

局と接続テストをすることができます。 

 

※QR コード 

 

※パスワード 

KITA0512 

 

 

※URL：https://peatix.com/event/3551672 

《参加準備》オンライン接続に関する相談窓口⇒http://zoom.us/test 

ZOOM 接続に不安のある方は、上記にアクセスして、映像・音声を事前にテストしてお

いてください。初めて ZOOM を使用される方・オンラインに慣れていない方・うまくつ

ながらないなどの不具合等は、北区事務局の田中まで事前にご相談ください。 

メールアドレス：abc_tennis_0201@yahoo.co.jp  電話：０９０－３７０３－５６０１ 

 

 

 

ケアマネジャーが知っておいて損はない！業務効率の為の PC スキルアップ研修 

～超初級編～ 

講師：大阪介護支援専門員協会堺市北区支部 田中大喜 


